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Ateneo Pontificio Regina Apostolorum 

e 
Istituto di Filosofia e Antropologia clinica ed esistenziale. 

Consulenza ricerca e formazione  
(IFACE.crf) 

 
 

MASTER  
in  

“CONSULENZA FILOSOFICA E ANTROPOLOGIA ESISTENZIALE” 
a.a 2009-2010 

 
 
L’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum e l’Istituto di Filosofica e di 
Antropologia Clinica Esistenziale. Consulenza, ricerca e formazione 
(IFACE.crf) istituiscono un Master in “Consulenza filosofica ed Antropologia 
Esistenziale” per offrire strumenti adeguati a chi si proponga quale 
professionista d’aiuto per chi sente la necessità di una ricerca di senso.  
 
Quella del Consulente Filosofico è una professione d’aiuto che da un 
decennio si va affermando nel panorama mondiale. A differenza del medico 
che dà terapie, il Consulente Filosofico offre un orientamento, attraverso 
l’ascolto competente e professionale, la comprensione e l’accoglienza 
dell’altro, per affrontare in maniera più articolata le problematiche del vivere 
sociale (conflitti aziendali, dinamiche personali, lavorative e familiari), ed 
accompagna nell’elaborazione ed eventuale soluzione dei problemi.  
 
Le competenze necessarie per poter esercitare questa professione 
richiedono un intenso e valido percorso formativo per imparare ad aiutare 
comprendendo, ascoltando e accogliendo. 
 
 

DESTINATARI, SBOCCHI PROFESSIONALI, TITOLO 
Il Master è indirizzato a tutti i laureati in discipline filosofiche e umanistiche, 
in psicologia, in medicina, in scienze infermieristiche, economiche-aziendali, 
giuridiche e della comunicazione. La frequenza è altresì aperta a 
professionisti, dirigenti del mondo del lavoro e della comunicazione.  
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Il Master promuove la formazione di nuove figure professionali, il Consulente 
Filosofico e l’Antropologo Esistenziale, e lo sviluppo delle capacità e abilità 
inter-relazionali nel mondo della comunicazione, della gestione delle 
dinamiche aziendali, della gestione del disagio individuale e/o collettivo e 
della formazione. 
Il Master offre un ampio panorama di nuove opportunità lavorative, che 
vanno dall’aiuto in un rapporto duale all’orientamento per singoli o gruppi, 
alla consulenza per la gestione degli ambienti lavorativi, alla creazione di 
mission ed etiche aziendali, senza tralasciare l’aiuto alla crescita spirituale 
del singolo. 
Sul piano degli sbocchi professionali il Master offre una formazione teorica e 
pratica finalizzata allo sviluppo delle figure del Consulente Filosofico e 
dell’Antropologo Esistenziale che opera su due piani: 
 

a) individuale, intersoggettivo: consulenza filosofica rivolta ad individui 
ovvero a piccoli gruppi divisi per tematiche personali e/o relative alle 
diverse professioni (ad es.: giornalisti, artisti, insegnanti, dipendenti di 
società, ecc.); 

b) sociale: consulenza filosofica nelle aziende, nelle strutture 
ospedaliere, nei comitati “etici”, nelle strutture di comunicazione e 
servizi sociali (consultori), all’interno delle iniziative culturali connesse 
alla formazione continua (operatori sanitari ed altro), nelle relazioni tra 
le diverse culture e religioni (mediatori culturali). 

 
Al termine del Master viene rilasciato il “Diploma di specializzazione in 
Consulenza filosofica e Antropologia esistenziale”. 
La frequenza a congrue parti del Master può contribuire all’Educazione 
Continua in Medicina (ECM): sono state, difatti, attivate le procedure per il 
riconoscimento dei crediti ECM, validi per tutti i professionisti sanitari 
(medici, psicologi, infermieri laureati). 
Il titolo rilasciato dal Master in Consulenza Filosofica e Antropologia 
Esistenziale sarà riconosciuto dall’Istituto di Scienze Umane ed Esistenziali 
(I.S.U.E), dando la possibilità di divenirne soci ed essere così iscritti nel 
Registro degli Antropologi Clinici Esistenziali, edito annualmente da 
questo Istituto, con la qualifica di Educator o di Counselor. Tale iscrizione 
sarà valutata dal Ministero della Giustizia nell’ambito del processo di 
riconoscimento e inserimento dell’I.S.U.E. nell’elenco delle “Associazioni 
rappresentative a livello nazionale delle professioni regolamentate per le 
quali non esistono ordini, albi o collegi” di cui all’art. 26 del D. Lgs. 206/2007, 
cioè di quelle professioni non ancora regolamentate che godranno del diritto 
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di libera circolazione e di stabilimento nell’Unione Europea ai sensi della 
direttiva 2005/36/CE.  

 
DURATA, STRUTTURA, AMMISSIONE E COSTI  

Durata del Master 
Il Master dura due semestri ed inizia il 16 gennaio 2010. Si svolge, in 
ciascun semestre, un giorno a settimana (il sabato) dalle 10,00 alle 13,30 e 
dalle 14,30 alle 19,00. La frequenza al master può essere integrata con 
previsti corsi opzionali, alcuni dei quali a carattere intensivo.  
I corsi del Master comprendono attività didattica frontale e altre forme di 
addestramento, di studio guidato e di didattica interattiva, di livello adeguato 
al grado di perfezionamento e di formazione che si intende perseguire. 
L’offerta didattica si struttura in corsi attinenti alle tematiche più rilevanti 
sulla Consulenza Filosofica e sulla Antropologia Esistenziale e in 
conferenze di altissimo livello. 
Il titolo del Master attestante la “Specializzazione in Consulenza Filosofica e 
Antropologia Esistenziale” viene rilasciato a seguito di:  

a. frequenza ai corsi: assenze pari o superiori al 20% delle ore di lezione 
rendono il corso non accreditabile e il titolo non conseguibile; 

b. partecipazione alle conferenze programmate e consegna degli 
elaborati richiesti dai relatori; 

c. presentazione di un lavoro scritto conclusivo di 25-30 pagine, su un 
tema approvato dal Direttore accademico e coordinato da uno dei 
docenti del Master. 

 
Struttura del Master 
Il Master si struttura in una Parte introduttiva ed una Proposta didattica 
organizzata in 7 moduli, tenuti secondo diverse modalità didattiche. 
 
Parte introduttiva 
Le Professioni d’Aiuto 
La Consulenza Filosofica e le metodiche di sostegno alla gestione aziendale ed al 
management 
L’Antropologia Clinica Esistenziale e le forme di Counseling-Coaching 
Metastoria e attualità delle relazioni di aiuto e consulenza 
Sintesi dell’attuale offerta legislativa 
1. Area filosofica 
Ontologia e Metafisica. Critica; 
Epistemologia e metodologia. Etica e 
Politica. Antropologia Filosofica. Teoria e 

4. Area economica 
Economia aziendale.Economia e gestione 
delle imprese. Economia e gestione della 
Comunicazione. Gestione e innovazione 
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pratica della consulenza filosofica delle organizzazioni. Organizzazione 
aziendale 

2. Area Psicologica 
Psicologia generale. Modelli attuali e futuri 
delle neuroscienze. Principi di 
Psicodinamica. Psicologia esistenziale e 
terapie sistemiche.  Psicologia delle 
organizzazioni e dei gruppi 

5. Area Giuridica 
Diritto del lavoro. Diritti fondamentali 
dell’uomo nel diritto naturale e nelle 
convenzioni internazionali. Etica e 
Bioetica. Impresa società e mercato. 
Filosofia del Diritto 

3. Area clinica 
Malattia, concetto e limiti. Principi generali 
di psicopatologia. Strumenti di terapia in 
psichiatria. Elementi di semeiotica clinica 
psichiatrica e psicopatologica 

6. Area della comunicazione 
Psicologia della comunicazione. 
Pragmatica della comunicazione umana. 
Logodinamica generativo trasformazionale 
e Logoanalisi coscienziale. Percorso 
filosofico. Percorso clinico 

7. Area della Formazione 
 Gruppi di esercitazione: 

 in tecnica del dialogo 
 in logodinamica generativo trasformazionale 
 in metodologia dell’argomentazione  
 in metodologia della consulenza filosofica 

 Gruppi di formazione: 
 in metodiche di rilassamento 
 in gestione personale 
 in supervisione clinica. 

 
Servizi messi a disposizione 
Accesso alla biblioteca dell’Ateneo 
Materiali di studio – ad inizio del Master i partecipanti riceveranno un CD 
contenente i materiali delle lezioni (dispense, slides, bibliografie, ecc.) 
Tutorato d’aula e individuale 
Accesso tramite terminali in sede alle informazioni riguardanti i singoli corsi 
Strumenti esercitativi sul web  
 
Ammissione 

Possono accedere al Master candidati sia italiani, sia stranieri. 
La lingua ufficiale del Master è l’italiano. 
Il Master è riservato ai laureati in Filosofia, Lettere, Scienze politiche, 
Scienze della Formazione, Scienze dell’Educazione, Giurisprudenza, 
Sociologia, Economia, Giurisprudenza, Psicologia, Medicina, Scienze 
Infermieristiche. 
 
Ammissione speciale per professionisti 
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È ammessa l’iscrizione parziale a singoli moduli e Aree del Master, con 
riduzione del contributo di iscrizione, per professionisti che abbiano 
frequentato corsi la cui offerta formativa è in parte sovrapponibile alla 
presente. Gli interessati possono inoltrare domanda motivata di ammissione 
speciale alla frequenza a singoli moduli ai Coordinatori del Master allegando 
un CV dettagliato entro il 15.12.2009.  
 
Costi 
Il costo totale annuale del Master è di € 1.650. 
Per la modulistica di iscrizione e le modalità di pagamento sono disponibili 
informazioni aggiornate nella sezione “Master e Diplomi” del sito Internet 
dell’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (www.uprait.org). 
 
Sede dei corsi  
I corsi si terranno nei locali dell’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum, in Via 
degli Aldobrandeschi 190, 00163, Roma. 
Altre sedi potranno essere attivate con svolgimento delle lezioni in 
conferenza telematica. 
 
Comitato scientifico  
Pedro Barrajon L.C. (Roma), Ferdinando Brancaleone (Salerno), Gianfranco 
Buffardi (Napoli), Salvatore La Rosa (Roma), Rafael Pascual L.C. (Roma), 
Michael Ryan L.C. (Roma), Cristina Rolando (Roma), Guido Traversa 
(Roma) 
 
Coordinatore  
Prof. Guido Traversa (guido.traversa@gmail.com) 
 
Informazioni 
Ulteriori informazioni sono disponibili presso la segreteria del Master: 
Dott.  Pasquale Rossi  
tel. 06-66543937    
e-mail: prossi@upra.org 
www.uprait.org 


